MEHIO 1-4 kanaccnl (1 nHenens) Becna - Jleto

«05» man 2023r
3ABTPAK 5
Macca
[Tpuem mummwy, TTOPIINH, DHepreTuyeckas
HaMMEHOBaHKE OJIroa T. [TuieBkie BelecTBa, T IIEHHOCTh, KKas1 | Ilena,pyo

OCIIKHM | JKHUPBI | YIJIEBOJIBI
Kawa mostounas pucosas ¢ | 50,10/10 | 1828 | 4.5 5,5 150,1 11,88
MacJjioM, C caxapoM
Macio cauBo4YHOE 10 0,08 8,3 0,06 77,00 3,75
Sio oTBapHOE 40 15,11 8,54 96,12 62,8 9,2
ChlIp TBEpbIT 15 3,8 3,8 4.9 60,00 4,54
Bbaton 25 2,736 0,6 14,49 70,14 2,20
Yaii ¢ caxapom, ¢ JUMOHOM 200/7/15 0,2 0 15,2 60 4,69
DOPYKTHI CBEKHE 260 0,6 0,6 13,4 174 32,76

792 40,806 | 26,34 149,67 654,04 69,02
OBE]J] 5
OHepreruyec
Macca Kast
[Tpuem nuiy, HANMEHOBAHHUE | TIOPLIUU LICHHOCTb,
omro1a ,T. [Muiieskie BemecTna, T KKaJl I{ena,py6

OCIIKM | JKUPBI | YIJIEBOJBI
Oryperll KBallIeHHBIN 30 0,257 0,793 12,6 4,30
Cyn kapTo(eNbHBIIi C TOPOXOM 250 6,2 5,6 22,3 167,00 8,67
I1n0B u3 NTHIIEI 200 15,2 13,0 36,2 330,0 44 87

2007/1

Yaii ¢ caxapom, ¢ JUMOHOM 5 0,2 0 15,2 60 4,69
X71ed HWoaUPOBAHHBIN 40 2,0 0,5 11,0 42,5 2,20
Xi1e0 prkaHo 20 2,0 0,1 10,0 58,5 1,10
Hroro 510 25,22 19,14 89,16 612,8 65,79




	МЕНЮ 1-4 классы (1 неделя) Весна - Лето
	

